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AG-Übersicht 

 
Aquarien- und Kleintier-AG 3 
Judo    4 
Chor-AG    5 
Informatikwettbewerbe   6 
Mini-Robotik   7 
Bouldern   8 
Schulsanitätsdienst  9 
Juniorband   10 
Big Band   11 
Kunst-AG   12 
Rockband   13 
Kanu    14 
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Schule der Vielen   16 
Jahrbuch AG   17 
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Bibliothek   20 
Literaturwerkstatt  21 
Yoga    22 
Kreatives Schreiben-wir schreiben  

(eine) Hansegeschichte 23 
Technikteam   24 
Schule ohne Rassismus  25 
Geldrechnen   26 
Leichtathletik (Jugend trainiert 
 für Olympia)  27 
Wettersattelit   28 
Trampolin und mehr  29 

 
Einige AGs sind nur für bestimmte Jahrgänge geeignet. 
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Aquarien- und Kleintier-AG  

Leitung: Herr Vogt 
 
Zeitraum: ZWEITES Schulhalbjahr 2025/26 
 
Kurze Beschreibung des AG-Inhalts:  
Betreuung der schuleigenen Aquarien (Axolotl und Fische), der 
Schildkröte in den warmen Monaten und des Teichs im Innenhof der 
NO.  
 
Wochentag: Dienstag, 14-tägig, Woche B 
 
Zeit: 14 Uhr bis 15:30 Uhr  
 
Ort: D 0 12 und Innenhof  
 
Jahrgang: 5-13 
 
Maximale TeilnehmerInnenzahl: 5  
 
Notwendige Vorkenntnisse: Verantwortung, Spaß an der Arbeit mit 
Fischen. 
 
Unkosten für die TeilnehmerInnen (für Materialien usw.): keine 
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Judo - AG 

 
Wochentag: Donnerstag 
Rhythmus: wöchentlich 
Dauer: 90 Minuten 
AG-Leitung Trainerteam des BJC  
Jahrgang: 5-7 
Ort: Kleine Halle 

 
Die NO ist Partnerschule des Leistungssports für Judo und bietet 

ambitionierten Wettkämpfer*innen viele Fördermöglichkeiten. 

Die Judo-AG wendet sich aber auch an Hobbyjudoka und sogar an 

Neueinsteiger. 

Die Judo-AG ist offen für alle,  

• die einfach mal in diese japanische Kampfsportart 

reinschnuppern möchten 

• die früher schonmal Judo gemacht aber wieder 

aufgehört haben und vielleicht wieder einsteigen mögen 

• die schon im Verein Judo trainieren und mehr wollen 

• die bereits erfolgreiche Wettkämpfer sind 

Drei erfahrene Trainer*innen kümmern sich darum, dass Ihr alle 

von der Teilnahme an der AG profitiert, egal welchen Leistungs- 

und Kenntnisstand Ihr habt. 

Im Schuljahr 2024/25 war die NO beim Wettbewerb"Jugend 

trainiert für Olympia" im Judo mit dem ersten Platz in allen drei 

Wettkampfklassen die erfolgreichste Schule in ganz 

Niedersachsen. Maßgeblich daran beteiligt waren auch drei 

Mädchen, die erst an der NO in der Judo-AG mit diesem Sport 

begonnen haben. Sie sind auch im September Teil des 

Mädchenteams, dass die NO und Niedersachsen beim 

Bundesfinale in Berlin vertreten wird. Zum Jungenteam gehören 

dann auch drei Schüler, die während der Projekttage Judo 

ausprobiert haben. 

Dieses Schuljahr wollen wir versuchen, diesen Erfolg zu 

wiederholen. Wir laden Euch dazu ein, ein Teil davon zu sein. 
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Chor-AG 

 

Du singst gerne? Dann komm zur Chor-AG!  

Wir proben jeden Donnerstag von 14-14.45 ("Kleine") -

15.15 Uhr ("Große"). Neben Übungen, die deine Atem- 

und Gesangstechnik verbessern, singen wir aktuelle 

Songs aber auch Klassiker aus allen Bereichen, je 

nachdem ein-, zwei- oder dreistimmig. Gern kann auch 

mal dein Wunschlied dabei sein. Ziel dieses Halbjahres 

ist es, einen Auftritt für das Sommerfest sowie 

eventuelle weitere Anlässe vorzubereiten. 

Notenkenntnisse brauchst du übrigens nicht! Wir 

freuen uns auf dich! 

 

Leitung: Frau Wilhelm 

 
Wochentag: Donnerstag 
 
Zeit: wöchentlich, 14-14.45 (15.15) Uhr 
 
Jahrgang: 5-13 
 
Ort: Aula 
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Mini-Robotik-AG 

 
Wochentag: Dienstag 

Rhythmus: 14-tägig, Woche B 

Beginn: 14:00 Uhr 

Dauer: 90 min 

Jahrgang: 5-13 

Ort: C 1 14 und N 0 07 

Leitung: Herr Ranfft 

Inhalt:  
Du willst Roboter zum Leben zu erwecken und spannende 
Projekte umsetzen? 
Hier kannst du spielen, tüfteln und programmieren – ganz 
ohne Vorkenntnisse! 
Was erwartet dich? 
• Baue und steuere coole Roboter. 
• Probiere den 3D-Druck aus und lass eigene Ideen 
Wirklichkeit werden. 
• Entdecke, wie Roboter Aufgaben lösen und miteinander 
kommunizieren. 
• Vielleicht programmierst du sogar deine erste kleine App! 
Wenn du Spaß am Spielen und Ausprobieren hast, bist du hier 
genau richtig. 
Für wen? 
Für alle (max. 10 Teilnehmer:innen) 
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Informatik-Wettbewerbe  
 

Du hast Lust dich gemeinsam auf Wettbewerbe aus dem 

Bereich Informatik 

vorzubereiten? 

Du möchtest gerne kleine Projekte mit den Lego Spike-

Robotern umsetzen? 

Dann bist du hier genau richtig... 

Die AG ist für Anfänger geeignet, denn Vorkenntnisse sind 

nicht notwendig! 

 

Leitung: Frau Mülle 
 
Jahrgang 5-13 
 
Immer am Mittwoch in Woche B 
 
Raum N 0 07 und B 1 15 
 
Max. 10 Teilnehmer:innen  
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AG Bouldern 

Bouldern ist Klettern in Absprunghöhe! 

 
Foto mit freundlicher Genehmigung von Greifhaus.de 

 
Hast du Spaß, an unbekannten Bewegungen zu arbeiten? 
Möchtest du die Grenzen deiner Muskelkraft spüren? 
Hast du Respekt vor der Höhe, aber willst etwas wagen? 
Dann erwarten dich jede Woche neue Herausforderungen an der 
Boulderwand im Greifhaus (https://www.greifhaus.de/home/).  
Wir wollen Boulderprobleme gemeinsam ausprobieren und 
lösen. Du wirst neue Klettertechniken lernen, egal ob du 
absoluter Anfänger bist oder schon Klettererfahrung hast. 
 
Leitung: Herr Maluck 
Wochentag: Montag 
Zeit: 14tägig, Woche A, 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
Ort: Boulderhalle Greifhaus, Hamburger Straße 268, 38114 
Braunschweig 
Jahrgang: 6-10 
Maximale Teilnehmerzahl: 15 
Unkosten: Eintritt pro Termin: 5 €, wenn gewünscht Leihschuhe 
für 2 € 
Sportkleidung nicht vergessen! 
 

https://www.greifhaus.de/home/
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Schulsanitätsdienst 
 
Leitung:  Herr Meyer 
 
Zeitraum: Schuljahr 2025/2026 
 
Kurze Beschreibung des AG-Inhalts:  
1. Hilfe bei Unfällen: Zum einen machen wir Pausendienst, sowie Dienst bei 
Veranstaltungen der Neuen Oberschule. Zum anderen treffen wir uns alle zwei Wochen 
montags. 
Es macht uns viel Spaß, wenn wir uns montags treffen. Dort sprechen wir über die 
Fallbeispiele und üben den Notfall. Die Einsätze, die wir während der Dienste hatten, 
werden mittwochs noch einmal besprochen. So lernen wir immer mehr über erste Hilfe 
dazu. 
Wichtig sind wir bei Theater- und Sportveranstaltungen, bei denen sich immer mal 
jemand verletzt. Aber auch während des Unterrichts, gerade im Sport, kann etwas 
passieren und wir werden zur Hilfe gerufen. 
Während des Pausendienstes müssen wir auf dem Schulhof herumlaufen und bei 
Verletzungen aller Art helfen. 
 
Neue Sanitäter:innen sind willkommen! Für Euch gibt es eine 
Anfängergruppe! 
Diejenigen, die bereits einen EH-Kurs absolviert haben, 
kommen in eine Fortgeschrittenengruppe. 
 
Rhythmus: 14-tägig, Woche B 
 
Wochentag: Mittwoch 
 
Zeit: 14 Uhr bis 15:30 Uhr  
     
Ort: D 0 15 
 
Jahrgang: 7-13 
 

Wer auf Leute zugehen kann, ihnen im Notfall helfen möchte, 
Interesse an biologisch-medizinischen Zusammenhängen hat 

und immer noch nicht weiß, 
wie man Blutdruck misst 
(es aber lernen möchte) 

ist im 
Schulsanitätsdienst der NO 

richtig. 
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Juniorband 

 
Leitung: Herr Eisfelder 
 
Kurze Beschreibung des AG-Inhaltes: 
Wir spielen einfache Blasorchester und Big Band 
Literatur aus Filmmusik, Pop und Jazz. 
 
Zeit: Dienstag, 14-15 Uhr 
 
Rhythmus: wöchentlich 
 
Jahrgang: 7-13 
 
Ort: Musikpavillon (F 0 07) 
 
Notwendige Vorkenntnisse: 
Einigermaßen sicher auf dem Instrument, z.B. ex-
BläserklassenschülerInnen.  
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Big Band 
 

Leitung: Herr Eisfelder und Herr Alex 

 

Die Big Band ist seit über 30 Jahren ein fester Bestandteil des 

schulischen Musiklebens.  

Wir spielen in klassischer Big Band Besetzung (4-5 Trompeten, 5 

Saxophone, 4 Posaunen, Rhythmusgruppe) Swing, Rock, Pop, Funk, 

Latin; von Abba bis Zappa, von Basie bis Zawinul. Meistens spielen wir 

instrumental, manchmal auch mit Gesang.  

Mitspielen können Schülerinnen und Schüler die ihr Instrument schon 

sicher beherrschen. Auch sollten sie privat Instrumentalunterricht 

nehmen, um die Herausforderungen unserer nicht immer ganz einfachen 

Arrangements zu meistern.  

Da wir eine feste Besetzung haben, können wir neue Mitglieder nur nach 

vorheriger Absprache aufnehmen. Es werden aber immer wieder neue 

MitspielerInnen gesucht, also scheut euch nicht uns anzusprechen! 

 

 

Auftritt der Big Band beim NO-Fest Niko-Socks (2016): 

https://www.youtube.com/watch?v=hG18feNbZ-E&feature=youtu.be 

 

Rhythmus: wöchentlich 

Wochentag: Di 

Zeit: 18 bis 19:15 Uhr 

Ort: F 0 07 (Mus Pav)  

Jahrgang: 7-13 

Maximale Teilnehmerzahl: 20 

Vorkenntnisse: sicher auf dem Instrument, Bereitschaft zu Auftritten 

auch am Wochenende 
 

https://www.youtube.com/watch?v=hG18feNbZ-E&feature=youtu.be
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Kunst-AG 

 

Leitung: Frau Horn 

Inspiriert durch Werke berühmter Künstler, werden 

verschiedene künstlerische Techniken 

und Gestaltungsmöglichkeiten 

vorgestellt.  

Neben dem Malen stehen viele 

Bereiche der Kunst wie Zeichnen, 

Collage oder auch plastisches Gestalten 

auf dem Programm. 

Wir experimentieren mit Farben und 

Materialien, bearbeiten unter anderem unterschiedliche 

Maluntergründe mit Farben, Sand, Gips, Papier, Glassteinen 

und anderen Materialien.  
 

Jeder Mensch ist ein Künstler und die 

Lust am Tun steht im Vordergrund, denn 

es gibt kein Richtig oder Falsch. 

Die Kunst- AG ist perfekt für junge 

Künstler oder für Schüler mit viel 

Phantasie und vielen Ideen. 
 

Ihr werdet staunen, mit was man alles „Kunst“ machen kann! 

  

Rhythmus:  wöchentlich 

Wochentag:  Di 

Zeit: 14.00 – 15.00 Uhr 

Ort: Neubau der NO (N 2 03) 

Jahrgang: 5 – 6 

Maximale Teilnehmerzahl:  15 

Vorkenntnisse:  keine 
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Rockband 
 
 
 

 

 

Leitung: Herr Buchmüller 

 

Du spielst Gitarre, Schlagzeug, Keyboard oder Bass? Du 

singst gerne und gut? Du hast Bock auf coole 

Rocksongs? Dann sei dabei in der neuen Rockband der 

NO! 

Wenn du ein anderes Instrument spielst und gerne 

teilnehmen möchtest oder Fragen hast, schreibe bitte 

eine kurze E-Mail an: buchmueller@no-bs.de 

 

Ort: A 0 11 

 

Zeit: Montag, 14tägig, Woche B, 14-15:30 Uhr 

 

Jahrgänge: 6-13 

 

 

mailto:buchmueller@no-bs.de


14 
 

Kanu - AG im 2. Halbjahr 2025/2026 
 

Möchtest du auch mal Paddeln lernen? 

• Bei uns lernst du mit dem Einerkajak geradeaus zu fahren und gezielt zu 
steuern.  

• Dazu brauchst du die Grundschläge des Paddelns: Rundschlag, Konterschlag, 
Wriggen u.a. 

• Du kannst mehrere Bootstypen ausprobieren: hauptsächlich Wander-
/Kombiboote (Einerkajaks), aber auch mal Wildwasser- und Poloboote und 
einen Ausflug im Mannschaftskanadier mit Stechpaddeln machen. 

Was brauchst du? 

• keine Angst vor Wasser ;) 

• Bronzenes 
Schwimmabzeichen 

• freie Zeit am Mittwoch 
zwischen 14 und 15:30 Uhr  

• alte Kleidung, die auch mal 
schmutzig und nass werden 
darf (keine Gummistiefel) 

• bei jedem Termin einen 
kompletten Satz 
Ersatzkleidung incl. Jacke, 
Schuhe, Handtuch 

• sowie Regenjacke und 
Regenhose, aber auch mal Sonnenhut und Badehose 

Wann geht es los? 

• am Mittwoch, den 06.April 2026  

• jeden Mittwochnachmittag in der Schulzeit zwischen den Oster- und den 
Herbstferien 

Wo musst du hinkommen? 

• zum Bootshaus der Kanu-Gruppe an der Neuen Oberschule (KGNO) in Thune 
am Mittellandkanal (genaue Wegbeschreibung unter www.kgno.de, Infos, 
Lageplan) 

Wer leitet die AG? 

• Herr Helmhold (Trainer KGNO) 
 

http://www.kgno.de/
http://www.kgno.de/
http://www.kgno.de/
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Handball AG 
 

Wochentag: Donnerstag 
(Jahrgang 5&6)  

Rhythmus: wöchentlich 

Beginn: 14:00 Uhr 

Dauer: 90 min 

Ort: Turnhalle der NO 

Leitung: Trainer beim 
MTV Braunschweig 

Inhalt:  
In dieser AG habt ihr die Gelegenheit die Sportart 
Handball näher kennenzulernen. Im Vordergrund 
stehen der Spaß und die Bewegung mit dem Ball in 
unterschiedlichen Spielformen. Die AG wird von einem 
hauptamtlichen Jugendtrainer des MTV Braunschweig 
geleitet. Wer später mal Lust hat in einer Mannschaft 
Handball zu spielen und die verschiedenen Wurf-, 

Angriffs- und 
Abwehr-
techniken zu 
erlernen, ist hier 
genau richtig!  
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Jahrbuch-AG 

 
Leitung: Frau Waltemathe 
 
Einmal im Jahr zu Nikosocks erscheint das Jahrbuch der NO mit Fotos, 
Berichten, Interviews zum Schulgeschehen und selbstgeschriebenen Texten und 
Geschichten. Jedes Jahr leitet uns dabei ein bestimmtes Motto, das unsere 
Texte wie ein Band zusammenhält. 
So bietet das Jahrbuch einen Rückblick auf das jeweilige Schuljahr. Damit jede 
Klasse der Jahrgänge 5-11 mit einer eigenen Klassenseite mit Klassenfoto und 
eigenem Text vertreten ist, suchen wir junge Redakteurinnen und Redakteure, 
die Freude am Recherchieren und kreativen Schreiben haben. 
 
Wir treffen uns jeden Montag mit den Teilnehmerinnen und Teilnehmern, die in 
Absprache mit der jeweiligen Deutschlehrkraft ausgewählt werden. 
 
Tag: montags 14.00-15.00 Uhr 
Dauer: 60 Minuten 
Beginn: nach den Herbstferien für jeweils sechs Wochen im Team eines 
Doppeljahrgangs 
Jahrgänge 5/6 im November/Dezember 
Jahrgänge 7/8 im Dezember/ Januar 
Jahrgänge 9-11 im Februar/ März 
Die genauen Daten unserer Treffen werden per Mail noch bekannt gegeben. 
Am Endes des Schuljahres erhältst du als Anerkennung für dein Engagement für 
deine Klasse und unsere Schulgemeinschaft ein Zertifikat. 
  
Hast du Lust, an unserer gemeinsamen Schulgeschichte mitzuschreiben? Dann 
halte dir den Montagmittag in den genannten Monaten frei und melde dich bei 
deiner Deutschlehrerin/deinem Deutschlehrer.  
Ich freue mich über dein Interesse und darauf, auch neue Redakteur*innen in 
unserem Jahrbuchteam zu begrüßen. 
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Immer in den A-Wochen 
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Team-Sport 

 

In der AG "TeamSport" übernimmst du Verantwortung für 

die Organisation, Instandhaltung und Reparatur unserer 

Sportgeräte und -anlagen. Dabei wenden wir z. B. wichtige 

Skills im Umgang mit Werkzeugen an, reparieren 

Tischtennisschläger oder sorgen dafür, dass alle Bälle 

gezählt und aufgepumpt sind – und wenn es einmal ruhig ist, 

haben wir auch Spaß beim gemeinsamen Sporttreiben! 

Außerdem kannst du bei Sportturnieren als Schiedsrichter:in 

tätig werden und als Schüler:in des Sportschwerpunktes 

auch die Ausbildung zur Schulsportassistenz im 10. 

Jahrgang absolvieren. Wenn du also sportbegeistert und 

handwerklich interessiert bist oder Spaß an Organisation und 

kreativem Mitdenken hast, werde Teil unseres Teams, das 

gemeinsam für einen reibungslosen Ablauf im Sport sorgt! 
 
 
Leitung: Herr Timpe 
 
Tag: Montag 
 
Rhythmus: 14-tägig, Woche B 
 
Ort: B 0 18 
 
Jahrgang: 7-13 
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Bibliothek 

 

Gemeinsam gestalten wir die Schulbibliothek!  

Wir wählen Bücher für die 

Neuanschaffungen aus und 

lassen uns dazu auch im 

Buchladen inspirieren. Die 

neuen Bücher bereiten wir 

für die Ausleihe vor und 

helfen im Alltagsgeschehen 

der Bibliothek mit. 

Außerdem tauschen wir 

uns über gute Bücher aus, 

erstellen 

Leseempfehlungen oder 

machen es uns einfach mit 

guter Lektüre gemütlich. Je 

nach Lust und Laune ist es 

auch möglich, Dekoration 

zu basteln, am Niedersächsischen 

Schulbibliothekswettbewerb teilzunehmen und 

natürlich viele eigene Ideen einzubringen.  
 
Leitung: Frau Stiffel 
Wochentag: Dienstag 
Zeit: 14-tägig, Woche A, 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
Ort: N 0 07 
Jahrgang: 5 bis 10 
Maximale Teilnehmerzahl: 15 
 
 

 



21 
 

Literaturwerkstatt 

 

Denkst du dir gerne Geschichten aus, dichtest oder 

schreibst eigene Texte? In der Literaturwerkstatt gibt 

es das Handwerkszeug dazu. Hier kannst du kleine oder 

längere Geschichten erzählen, Gedichte machen, 

Theaterszenen schreiben, einen Comic oder einen 

Ratgeber verfassen. Von Humor über Romantik, 

Spannung, Fantasy und Science-Fiction kann alles dabei 

sein: Wir entwerfen und erforschen schreibend neue 

Welten und können dabei lernen, unsere eigene Welt 

besser zu verstehen. Wer möchte, schreibt hier nur für 

sich selbst. Wer möchte, kann seine Arbeiten auch in 

der Öffentlichkeit vorstellen.  

 

Leitung: Herr Upit 

Tag: wöchentlich am Montag 

Zeit: 14-14:45 Uhr 

Ort I 1 09 

Geeignet für Jahrgänge 5-13 
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Leitung: Frau Heldt, Geeignet für Jahrgang 8-11
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AG „Kreatives Schreiben – Wir schreiben (eine) 
Hanse-Geschichte“ 

Braunschweig im Jahre 1412: Buntes, aufgeregtes Treiben 
herrscht in der Stadt, die seit dem 13. Jahrhundert Mitglied 
der Hanse ist, dem mächtigsten Handelsnetzwerk, das die 
Menschheit bis dahin gesehen hat. In dieser Kulisse spielt 
sie: unsere eigene Geschichte. Jetzt müssen wir sie nur 
noch schreiben. Nachdem wir Braunschweig als 
mittelalterliche Hansestadt erkundet haben, was wir auch 
an Orten außerhalb der Schule tun wollen (Museum, Archiv 
etc.), beginnt der Schreibprozess, in dem ihr einerseits für 
euch schreiben könnt; andererseits geht es aber vor allem 
auch um das gemeinsame Planen, Schreiben und 
Überarbeiten unserer Texte. Am Ende steht ein 
gemeinsames Produkt, nämlich eine ausgedachte 
Geschichte, die in Braunschweig zur Hansezeit spielt. Diese 
Geschichte soll 2026 anlässlich des Hansetages in 
Stargard/Polen in einem Buch gemeinsam mit Hanse-
Geschichten veröffentlicht werden, die Schüler:innen 
anderer Schulen im In- und Ausland geschrieben haben. 
Wenn ihr Lust habt, das mittelalterliche Braunschweig zu 
entdecken und selbst an unserer gemeinsamen Geschichte 
mitzuschreiben, freuen wir uns auf eure Teilnahme an 
dieser AG. 

Leitung: Herr Sipply und Herr Arndt 

Jahrgang: 6-11 

Tag: Dienstag, 14-tägig, Woche B 

Zeit: 14-15:30 Uhr 

Ort: Erstes Treffen der AG in der Pausenhalle
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Technikteam - NOtech Eventtechnik 

Hey, 

hast du Lust Verantwortung zu 

übernehmen und etwas über 

Technik zu lernen? Oder 

vielleicht kennst du dich schon 

mit Technik aus und willst dein 

Wissen anwenden und 

erweitern? Dann komm doch zu uns ins Technikteam! 

Wir sorgen unter anderem für die Ton- und Lichttechnik 

bei Veranstaltungen (z. B. bei der Abientlassung, 

Vorträgen, dem Sockenball, der Einschulung und 

Theateraufführungen). Wir arbeiten im Team mit viel Spaß 

in einer gemütlichen und ungezwungenen Atmosphäre. 

Feste AG-Zeiten haben wir nicht, da wir flexibel bei den 

Veranstaltungen eingesetzt werden. Allerdings gibt es 

regelmäßig (kekshaltige😉) Lehrgänge, bei denen ihr die 

Grundlagen und vieles mehr lernt. 

Wir freuen uns auf euch! 

Bei Fragen stehen euch Herr Radloff und unsere AG-

Leitung unter "Leitung Technik Team" auf Iserv zur 

Verfügung. 

Euer Technikteam 
 

Leitung Herr Radloff 

 

Jahrgang: ab Klasse 8 

 

Ort: B 1 07 

 

Zeit: Donnerstag, 14-tägig, Woche B, 14-15:30 Uhr
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Schule ohne Rassismus – Schule mit 

Courage 
 

Seit 2014 trägt die NO den Titel Schule ohne Rassismus – 
Schule mit Courage. Neben dem Selbstverständnis der NO-
Gemeinschaft, miteinander tolerant und ohne jegliche 
Diskriminierung umzugehen, ist es uns sehr wichtig, 
Courage noch darüber hinaus zu zeigen und zu fördern. 
Daher werden wir in der AG u.a. kleine Aktionen für die 
Schulgemeinschaft entwerfen, planen und durchführen, um 
klar zu zeigen: Die NO ist bunt und tritt Diskriminierung und 
Rassismus entschieden entgegen. Dafür brauchen wir dich 
und deine kreativen Ideen! 
 
Leitung: Frau Himstedt und Herr Meyer 
 
Zeit: wöchentlich, 45 Minuten; genaue Zeit nach 
Vereinbarung 
 
Ort: B 1 06 
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Geldrechnen 
 
Wozu sind Versicherungen da? Wie funktioniert die Börse? Wie 
finanziere ich eine Immobilie? Wenn du bis jetzt keine Antworten 
auf diese Frage erhalten hast, aber gerne welche hättest. Dann 
hast du jetzt die Möglichkeit an der Geld AG teilzunehmen, die an 
der NO in Kooperation mit dem Geldlehrer e.V. angeboten wird. 
Dich erwartet eine Reise durch die Welt des Geldes, damit du 
nach erfolgreicher Teilnahme selbstbestimmt deine eigenen 
Finanzen managen kannst und Probleme wie Altersarmut, 
Falschberatung und Überschuldung vermeidest. Wenn ich dein 
Interesse geweckt habe, dann melde dich gerne für die AG an. Sie 
findet jede zweite Woche donnerstags im 4. Block statt. 
 
Leitung: Herr Radloff 
 
Wochentag: Mittwoch 
 
Zeit: 14-tägig, Woche A, 14-15:30 Uhr 
 
Jahrgang: 8-13 
 
Ort:  C 1 07 
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Leichtathletik (Jugend trainiert für Olympia) 
 

Diese Ag richtet sich an alle, die leistungsorientiert für 

Jugend trainiert für Olympia üben möchten. Wenn ihr 

gut werfen, stoßen, rennen oder springen könnt, 

meldet euch an. 

 

Leitung: Herr Foppe 
 
Wochentag: Dienstag, wöchentlich ab Ostern 
 
Zeit: 14-15:30 Uhr 
 
Jahrgang: 5-10 
 
Ort: Kleine Halle (NOK) 
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Wettersattelit 
 

Die Satelliten-AG der NO findet in Kooperation mit der 

Technischen Universität Braunschweig statt. Wir 

bestehen derzeit aus ein paar Schüler*innen der 

Jahrgänge 11-13 und brauchen ein wenig Nachwuchs. 

Bisher haben wir im Rahmen der AG eine eigene 

Antenne gebaut und damit bereits Fotos von 

Wettersatelliten empfangen können.  

Zukünftig wollen wir die provisorische Antenne durch 

etwas Größeres, fest Installiertes ersetzen und sind 

gerade dabei, Fördergelder für unser Projekt zu 

beantragen.  

Ihr könnt euch das Ganze erstmal ansehen ohne 

irgendeine Verpflichtung dauerhaft dabei sein zu 

müssen. In unserem Projekt könnt ihr euch auf 

verschiedenste Weisen einbringen (kreative Ideen, 

handwerkliche Fähigkeiten, Umgang mit Software, 

Öffentlichkeitsarbeit, Recherche und vieles mehr), 

sodass wir auf jeden Fall etwas finden wo ihr einen 

Beitrag leisten könnt, wenn ihr Lust habt. Wir freuen 

uns auf euch! 
 

Leitung: Herr Struckmann 

 

Wochentag: Dienstag, Woche A 

 

Zeit: 14-15:30 Uhr 

 

Jahrgang: 9-13 

 

Ort: B 1 15 
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Trampolin und mehr 

 

In der AG "Trampolin und Mehr" dreht sich alles um 

Bewegung und Spaß - und das meist auf dem 

Trampolin! Hier lernen die Teilnehmer verschiedene 

Sprungtechniken und akrobatische Elemente oder wir 

widmen uns anderen spannenden Sportthemen. Du 

hast Trampolin noch nie ausprobiert? Das macht gar 

nichts; besonders Anfänger:innen sind willkommen! 

 

Leitung: Herr Timpe 

 

Wochentag: Freitag, wöchentlich 

 

Zeit: 14-15:30 Uhr 

 

Jahrgang: 7-13 

 

Ort: NOG 

 

 


