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Aquarien- und Teich-AG  

 
Leitung: Herr Meyer 
 
Zeitraum: zweites 
Schulhalbjahr 2019/20 
 
Kurze Beschreibung des AG-
Inhalts:  
Betreuung der schuleigenen 
Aquarien und des Teichs im 
Innenhof der Großen NO.  
 
Rhythmus: 14-tägig, 
ungerade Woche (Woche A) 
 
Wochentag: Donnerstag 
 
Zeit: 14 Uhr bis 15:30 Uhr  
 
Ort: Innenhof  
 
Jahrgang: 6 – 12 
 
Maximale TeilnehmerInnenzahl: 8  
 
Notwendige Vorkenntnisse: Verantwortung, Spaß an der Arbeit mit 
Fischen  
 
Unkosten für die TeilnehmerInnen (für Materialien usw.): keine 
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 (Nacht-)Lauf-AG 
 

Du läufst gerne und hast Spaß daran mit anderen Sport zu 

treiben? Dann bist du in der Lauf-AG genau richtig. Dich 

erwartet ein abwechslungsreiches Training, das von einer 

schnellen Einheit auf dem Sportplatz bis zum Abenteuerlauf 

im Park alles beinhaltet. Als NO-Laufteam wollen wir gut 

vorbereitet beim Nachtlauf im Juni und beim Schapenlauf 

im September an den Start gehen. Wir treffen uns jeden 

Donnerstag um 14:00 Uhr in Laufkleidung vor der 

Sporthalle. 
 
Leitung: Frau Schwoy 
 
Wochentag: Donnerstag 
 
Zeit: wöchentlich, 14-15 Uhr.  
 
Für alle Jahrgänge geeignet! 
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Chor-AG 
 

Lust auf Singen? 
Dann bist Du hier genau richtig! 
Immer am Donnerstag in Woche B treffen wir uns um 14.00 
Uhr im Musikpavillon der NO zum Singen und Musizieren.  
Wir singen moderne und klassische Stücke, z.B. Gospel, 
Popsongs, Raps, Volkslieder... 
Alle Schülerinnen und Schüler der 5.-10. Klassen sind 
herzlich eingeladen, mitzusingen.  
 
Leitung: Herr Marthold 
 
Wochentag: Donnerstag, 14-tägig, Woche B 
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Volleyball-AG 

 
Wochentag: Mittwoch 

Rhythmus: wöchentlich 

Beginn: 14:30 Uhr 

Dauer: 60 min 

Jahrgang: 5-8 

Ort: Sporthalle der NO 

Leitung: Trainer beim USC Braunschweig) 

Inhalt:  
In dieser AG habt ihr die Gelegenheit die Sportart 
Volleyball näher kennenzulernen. Im Vordergrund 
stehen der Spaß und die Bewegung. Die AG wird vom 
USC Braunschweig geleitet.  
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Kanu - AG im 2. Halbjahr 2019/2020 

 
Möchtest du auch mal Paddeln lernen? 

 Bei uns lernst du mit dem Einerkajak geradeaus zu fahren und gezielt zu 
steuern.  

 Dazu brauchst du die Grundschläge des Paddelns: Rundschlag, Konterschlag, 
Wriggen u.a. 

 Du kannst mehrere Bootstypen ausprobieren: hauptsächlich Wander-
/Kombiboote (Einerkajaks), aber auch mal Wildwasser- und Poloboote und 
einen Ausflug im Mannschaftskanadier mit Stechpaddeln machen. 

 Auch die Eskimorolle kannst du erproben und lernen beim Kentertraining in 
den Wintermonaten. 

Was brauchst du? 

 keine Angst vor Wasser ;) 

 Bronzenes 
Schwimmabzeichen 

 freie Zeit am Freitag 
zwischen 16 und 18 Uhr  

 alte Kleidung, die auch mal 
schmutzig und nass werden 
darf (keine Gummistiefel) 

 bei jedem Termin einen 
kompletten Satz 
Ersatzkleidung incl. Jacke, 
Schuhe, Handtuch 

 sowie Regenjacke und Regenhose , aber auch mal Sonnenhut und Badehose 
Wann geht es los? 

 am Freitag, den 17. April 2020  

 jeden Freitagnachmittag in der Schulzeit zwischen den Oster- und den 
Herbstferien 

 ich empfehle auch die Teilnahme am Eskimotiertraining der KGNO im 
Lehrschwimmbecken in Heiligendorf vor den Osterferien (Termine hängen am 
schwarzen Brett in der NO aus!) 

Wo musst du hinkommen? 

 zum Bootshaus der Kanu-Gruppe an der Neuen Oberschule (KGNO) in Thune 
am Mittellandkanal (genaue Wegbeschreibung unter www.kgno.de, Infos, 
Lageplan) 

Wer leitet die AG? 

 Frau Fengler 
 

 

http://www.kgno.de/
http://www.kgno.de/
http://www.kgno.de/
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AG: Große helfen Kleinen 

 
Leitung: Frau Bruns 
 
Beschreibung der AG:  
 

Engagierte Schüler schauen Mitschülern (Klasse 5 – 7) bei ihren 
Hausaufgaben und Übungsmaterialien über die Schulter, 
unterstützen sie und geben kleine Hilfen. 
 
 
Wir bieten: 
• Betreuung durch engagierte SchülerInnen des 8.-12. Jahrgangs 
• Eine angenehme Atmosphäre und eine möglichst 
schülerfreundliche Gruppenbildung, d.h. eine Gruppenbildung 
unter Berücksichtigung von Freundschaften und Alter 

 

Die Helferinnen und Helfer ab Jahrgang 8 werden für ihr 
soziales Engagement einen entsprechenden Nachweis auf dem 
Zeugnis erhalten. 
 
Termin: Donnerstag, wöchentlich, 14-14:45 Uhr 
 
 
 
Unkosten für die TeilnehmerInnen ( für Materialien usw. ): keine 
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Chemie-AG 
 
Spaß mit chemischen Experimenten 
 
 

Du möchtest wissen, was alles in Cola steckt?  

Du hast dich schon einmal gefragt, ob man mit einer 

Zitrone ein Auto fahren kann?  

Du hast Spaß am Experimentieren?  

Dann bist du hier richtig! 
 

In der AG wollen wir gemeinsam chemischen Phänomenen 

aus unserem Alltag auf den Grund gehen. Dazu wollen wir 

Experimente nutzen. Du hast ein interessantes Phänomen? 

Dann können wir uns auch diesem widmen… 

 

Geeignet für Jahrgänge: 7 bis 10 nicht nur (aber auch)  für 

Schüler des ExEn-Schwerpunktes 

 

Wochentag: Dienstag 

Zeit: 14-tägig, Woche B, 90 Minuten 
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Schulsanitätsdienst 
 
Leitung:  Herr Schweighardt 
 
Zeitraum: Schuljahr 2019/2020 
 
Kurze Beschreibung des AG-Inhalts:  
1. Hilfe bei Unfällen: Zum einen machen wir Pausendienst, sowie Dienst bei 
Veranstaltungen der Neuen Oberschule. Zum anderen treffen wir uns alle zwei Wochen 
mittwochs. 
Es macht uns viel Spaß, wenn wir uns mittwochs treffen. Dort sprechen wir über die 
Fallbeispiele und üben den Notfall. Die Einsätze, die wir während der Dienste hatten, 
werden mittwochs noch einmal besprochen. So lernen wir immer mehr über erste Hilfe 
dazu. 
Wichtig sind wir bei Theater- und Sportveranstaltungen, bei denen sich immer mal 
jemand verletzt. Aber auch während des Unterrichts, gerade im Sport, kann etwas 
passieren und wir werden zur Hilfe gerufen. 
Während des Pausendienstes müssen wir auf dem Schulhof herumlaufen und bei 
Verletzungen aller Art helfen. 
 
Rhythmus: 14-tägig, Woche A 
 
Wochentag: Montag 
 
Zeit: 14 Uhr bis 15:30 Uhr  
     
Ort: Große NO (Beethovenstr.57) 
 
Raum: 30 
 
Jahrgang: 6-12 
 
 
 

Wer auf Leute zugehen kann, ihnen im Notfall helfen möchte, 
Interesse an biologisch-medizinischen Zusammenhängen hat 

und immer noch nicht weiß, 
wie man Blutdruck misst 
(es aber lernen möchte) 

ist im 
Schulsanitätsdienst der NO 

richtig. 
 
Unkosten für die TeilnehmerInnen nur, wenn sie einen 1.Hilfe Kurs bei den Maltesern 
machen: 10€. 
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Juniorband 

 
Leitung: Herr Eisfelder 
 
Kurze Beschreibung des AG-Inhaltes: 
Wir spielen einfache Blasorchester und Big Band 
Literatur aus Filmmusik, Pop und Jazz. 
 
Zeit: Dienstag, 14-15 Uhr 
 
Rhythmus: wöchentlich 
 
Jahrgang: 6-12 
 
Ort: Große NO 
 
Notwendige Vorkenntnisse: 
Einigermaßen sicher auf dem Instrument, z.B. ex-
BläserklassenschülerInnen.  
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Big Band 
 

Leitung: Herr Eisfelder und Herr Alex 

 

Die Big Band ist seit über 30 Jahren ein fester Bestandteil des 

schulischen Musiklebens.  

Wir spielen in klassischer Big Band Besetzung (4-5 Trompeten, 5 

Saxophone, 4 Posaunen, Rhythmusgruppe) Swing, Rock, Pop, Funk, 

Latin; von Abba bis Zappa, von Basie bis Zawinul. Meistens spielen wir 

instrumental, manchmal auch mit Gesang.  

Mitspielen können Schülerinnen und Schüler die ihr Instrument schon 

sicher beherrschen. Auch sollten sie privat Instrumentalunterricht 

nehmen, um die Herausforderungen unserer nicht immer ganz einfachen 

Arrangements zu meistern.  

Da wir eine feste Besetzung haben, können wir neue Mitglieder nur nach 

vorheriger Absprache aufnehmen. Es werden aber immer wieder neue 

MitspielerInnen gesucht, also scheut euch nicht uns anzusprechen! 

 

 

Auftritt der Big Band beim NO-Fest Niko-Socks (2016): 

https://www.youtube.com/watch?v=hG18feNbZ-E&feature=youtu.be 

 

Rhythmus: wöchentlich 

Wochentag: Di 

Zeit: 18 bis 19.15 Uhr 

Ort: Große NO, Mus Pav 

Jahrgang: 7-13 

Maximale Teilnehmerzahl: 20 

Vorkenntnisse: sicher auf dem Instrument, Bereitschaft zu Auftritten 

auch am Wochenende 
 

https://www.youtube.com/watch?v=hG18feNbZ-E&feature=youtu.be
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Kunst-AG 

 

Leitung: Wilke Horn 

Inspiriert durch Werke berühmter Künstler, werden 

verschiedene künstlerische Techniken 

und Gestaltungsmöglichkeiten 

vorgestellt.  

Neben dem Malen stehen viele 

Bereiche der Kunst wie Zeichnen, 

Collage oder auch plastisches Gestalten 

auf dem Programm. 

Wir experimentieren mit Farben und 

Materialien, bearbeiten unter anderem unterschiedliche 

Maluntergründe mit Farben, Sand, Gips, Papier, Glassteinen 

und anderen Materialien.  
 

Jeder Mensch ist ein Künstler und die 

Lust am Tun steht im Vordergrund, denn 

es gibt kein Richtig oder Falsch. 

Die Kunst- AG ist perfekt für junge 

Künstler oder für Schüler mit viel 

Phantasie und vielen Ideen. 
 

Ihr werdet staunen, mit was man alles „Kunst“ machen kann! 

  

Rhythmus:  wöchentlich 

Wochentag:  Di 

Zeit: 14.00 – 15.00 Uhr 

Ort: Neubau der NO (N22) 

Jahrgang: 5 – 9 

Maximale Teilnehmerzahl:  15 

Vorkenntnisse:  keine 
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NOtech Eventtechnik 
 
 
 
Wir sind bei fast jeder Veranstaltung in der Schule dabei. Von 
technischer Seite betreuen wir alles was mit Aufführungen und 
Präsentationen im großen Rahmen zu tun hat. Unsere 
Herausforderungen sind unter anderem Vorträge, 
Podiumsdiskussionen, die Begrüßung unserer 5. Klassen, die 
Abientlassung und vieles, vieles weitere. 
 
Leider sind wir momentan „voll“, aber 
bald werden Plätze frei werden. Falls 
Du Interesse hast, könnte Deine Zeit 
also bald kommen, ganz egal, ob Junge 
oder Mädchen! 
 
Leitung: Lois Lohse, Chiara Sixt und 
Hanna Reinmuth (Jahrgang 12) 
 
Jahrgang: ab Klasse 7 
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Leitung: Fynn Petzka, und Johanna Wittkowski  
 
 
Wir befassen uns mit der Problematik von Rassismus und 
Ausgrenzung und setzen ein Zeichen in Form eines Projekttags 
dagegen. Dieser Aktionstag ist Teil des Titels "Schule ohne 
Rassismus - Schule mit Courage", den unsere Schulgemeinschaft 
mit Überzeugung trägt.  
Die Planung und Durchführung des Projekttags übernimmt zu 
großen Teilen die AG „Schule mit Courage“. 
  
Wir freuen uns auf Dich! 
 
Nähere Informationen zu dem Projekt findest Du hier: 
http://www.schule-ohne-rassismus.org/startseite/ 
 
 
 
Jahrgang: 7-12 
 
Treffen: Nach Vereinbarung. 
 

http://www.schule-ohne-rassismus.org/startseite/
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Handball AG 
 

Wochentag: Dienstag 
(Jahrgang 5&6) und 
Donnerstag (Jahrgang 
7&8)  

Rhythmus: wöchentlich 

Beginn: 14:00 Uhr 

Dauer: 90 min 

Ort: Turnhalle der NO 

Leitung: Stephan 
Schönfeldt (Trainer beim MTV Braunschweig) 

Inhalt:  
In dieser AG habt ihr die Gelegenheit die Sportart 
Handball näher kennenzulernen. Im Vordergrund 
stehen der Spaß und die Bewegung mit dem Ball in 
unterschiedlichen Spielformen. Die AG wird von einem 
hauptamtlichen Jugendtrainer des MTV Braunschweig 
geleitet. Wer später mal Lust hat in einer Mannschaft 
Handball zu spielen und die verschiedenen Wurf-, 

Angriffs- und 
Abwehr-
techniken zu 
erlernen, ist hier 
genau richtig!  
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AG Schulhofverschönerung 
 

Ein Schulhof und ein Schulgebäude sind nicht nur der Ort unseres 
Lernens, sondern ein Lebensraum, in dem SchülerInnen und 
LehrerInnen einen großen Teil ihrer Lebenszeit verbringen. Damit 
ist es zugleich Recht und Pflicht der Menschen, die an diesem Ort 
zusammen arbeiten, diesen Raum auch mit zu gestalten. Welche 
Ideen habt ihr, den ,,Lebensraum NO" auch äußerlich mehr und 
mehr zu ,,eurer" Schule zu machen? In dieser AG möchte ich 
gemeinsam mit euch solche Ideen entwickeln und schließlich 
auch in die Tat umsetzen. 
 
Leitung: Herr Müller-von-der-Ohe 
 
Rhythmus: 14-tägig, Woche B 
Wochentag: Montag 
 
 
Zeit: 14 Uhr bis 15:30 Uhr  
 
Jahrgang: 9-12 
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Jahrbuch-AG 

 

Leitung: Frau Algermissen und Frau Walthemathe 
 
Einmal im Jahr erscheint das Jahrbuch der NO mit Fotos, 
Berichten, Interviews, und, und, und… 
Kurzum: Das Jahrbuch bietet einen Rückblick auf das jeweilige 
Schuljahr. Hierfür brauchen wir junge Redakteure aus allen 
Jahrgängen. 
Wir treffen uns jeden Mittwoch mit den Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern, die in Absprache mit der jeweiligen 
Deutschlehrkraft ausgewählt werden 
(die Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 5-7 mit Frau 
Algermissen, 
die Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 8-12 mit Frau 
Walthemathe. 
 
Komm vorbei, wir freuen uns auf Dich! 
 
Rhythmus: 14tägig 
Dauer: 45 Minuten 
 
Ihr werdet in zwei Gruppen aufgeteilt; jede Gruppe trifft sich alle 
14 Tage. 
 
Geeignet für alle Jahrgänge! 
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Theater AG 

Kommt in die DSP-AG 

Wer? Alle aus den 10. und 9. Klassen 
 
Wann? Mittwoch, Woche A, für 90 Minuten 
 
Wo? Im Erweiterungsbau DSP-Raum N12 
  
Was erwartet euch? 
Diese AG richtet sich an alle Theaterbegeisterten des 9ten und 10ten 
Jahrgangs und ist an Methoden des Faches Darstellendes Spiel 
angelehnt. Wir gehen der Frage nach, ob man auch ohne klassisches 
Sprechtheater Inhalte auf einer Bühne vermitteln kann. Mit Spielen und 
Übungen setzen wir uns zum Beispiel mit Musik, Video, Ton, Rhythmik 
und auch Bewegung auseinander. Ziel ist neben Spaß an neuen 
Erfahrungen eine kleine Aufführung unserer Ergebnisse. 
 
Also meldet euch an und seid dabei! 
 
Leitung: Herr Marthold 
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Fair-Trade-AG 

 

Fair-änder die NO! 

 

Wir, die Arbeitsgruppe für den Fair-Trade-Handel an der 

NO, treffen uns 

am Dienstag in der B-Woche 

von 14 bis 15 Uhr 

an der Großen NO. 

 

Wir möchten 

die Organisation von Veranstaltungen, Verkauf von fairen 

Produkten in der Pause weiterhin übernehmen und sind 

offen für weitere Ideen um die Gedanken des fairen 

Handelns zu verbreiten. 

 

Geeignet für alle Jahrgänge!   
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NOtech Computeradministration 
 
 

Wir kümmern uns um die Wartung von der gesamten IT-

Technik in der Schule. Auch übernehmen wir administrative 

Aufgaben auf den Iserv- und WLAN-Servern. Auch fallen 

einfache Systeminstallationen bis hinzu komplexen 

Programmiertätigkeiten in unser Aufgabenfeld. 

Wenn du Lust hast in die 

Computerarbeitsstation der 

Schule einzusteigen bist DU hier 

genau richtig. 

 

 
Wir treffen uns unregelmäßig und 
ihr bekommt von uns Bescheid, wann wir uns mal 
treffen ;) 
 
 
 
 
Jahrgang: ab Klasse 8 
 
Max. Teilnehmerzahl: 8 
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AG Migration 
 
Montag 4. Block 
 
14 tägig, Woche A 
 
 
Raum B 107 
 
Jahrgang 9-11 
 
Dr. Partington 
 
Neben dem Klimawandel ist Migration eines der beherrschenden 
Themen unserer Zeit. In der AG wollen wir dieses Thema in allen 
Facetten beleuchten und dabei Migration nicht nur als Problem, 
sondern auch als Chance betrachten. Die Ergebnisse sollen der 
Schulöffentlichkeit präsentiert werden. 
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AG Bouldern 
Bouldern ist Klettern in Absprunghöhe! 

 

Foto mit freundlicher Genehmigung von Greifhaus.de 

 
Hast du Spaß, an unbekannten Bewegungen zu arbeiten? 
Möchtest du die Grenzen deiner Muskelkraft spüren? 
Hast du Respekt vor der Höhe, aber willst etwas wagen? 
Dann erwarten dich jede Woche neue Herausforderungen an der 
Boulderwand im Greifhaus (https://www.greifhaus.de/home/).  
Wir wollen Boulderprobleme gemeinsam ausprobieren und 
lösen. Du wirst neue Klettertechniken lernen, egal ob du 
absoluter Anfänger bist oder schon Klettererfahrung hast. 
 
Leitung: Herr Leuoth 
Wochentag: Montag 
Zeit: 14-tägig, Woche A, 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
Ort: Boulderhalle Greifhaus, Hamburger Straße 268, 38114 
Braunschweig 
Jahrgang: ab Klasse 7 
Maximale Teilnehmerzahl: 15 
Unkosten: Eintritt pro Termin: 4,50 €, wenn gewünscht 
Leihschuhe für 2 € 
Sportkleidung nicht vergessen! 

https://www.greifhaus.de/home/


24 
 

Schüler schulen Senioren 

 

Du hast Lust Seniorinnen und Senioren bei den alltäglichen 

Kniffen rund um Handys, Laptops und Tablets zu helfen?  

 

Dann bist du in der AG Schüler schulen Senioren genau 

richtig!  

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich und Schüler aller 

Jahrgänge können mitmachen. In den ersten Sitzungen 

könnt ihr alle Fragen loswerden. Erst danach besuchen uns 

die Seniorinnen und Senioren. 

 

Jede Schülerin, jeder Schüler bekommt einen Senior oder 

eine Seniorin für die gesamte AG-Zeit zugewiesen. 

Ihr könnt die AG also nicht einfach mittendrin aufgeben.  

 

 

Leitung: Frau Krause und Herr Ranfft 

 

Wochentag: Montag 

 

Zeit: wöchentlich, 14-15 Uhr 


