High Serve

Describe the pictures.

Pictures 1-2

(to) stand to the short service line-
an der Aufschlagslinie stehen

(to) hold shuttle between shoulder and waist
level- Fedeball zwischen Schulter und Taille

halten

(to) swing back- nach hinten ausholen

Picture 3

(to) release shuttle-
Federball loslassen

(to) transfer body
weight- Kérpergewicht|
verlagern

(to) turn hip- Hiifte
drehen

Trajectory / flight path:

High and long

Pictures 4-5

(to) bring racket head down-
Badmintonkopf nach unten fiihren

(to) make contact w/ shuttle between waist
and knee height- Federballberiihrung
zwischen Taille und Knie

(to) snap wrist- zuschnappen des
Handgelenks

Pictures 6-8
(to) follow through- durch schlagen

(to) finish motion with the racket over the opposite shoulder-
Bewegung mit dem Schlager Uber die entgegenges. Schulter beenden




